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\Bqletl'n oficial- de el Consejo Para el Desarrollo Integral de la
Mujer Gampesina (CODIMCA).
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Nuestro Boletin Raices
DE CODIMCA

Este boletin esta basado en los suenos, anhelos, historia,
amor y resistencia de CODIMCA. Tejemos mano a mano,
construimos en colectividad y sembramos esperanzas. No
se trata de un documento institucional, se trata de
nuestras historias, de nuestras ancestras, se trata de cada

mujer que cosecha rebeldia y siembra dignidad.

Cada una de ellas es importante, sus historias de vida y
arduo trabajo nos llaman a repensar las maneras de
comunicarnos y expresarnos. Por ellas, tejemos y con ellas

crecemos.
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"Los talleres de
Periodismo de
investigacion son

comunicadoras de CODIMCA, indagar, revisar y develar el Impﬂl‘tantes porque
manejo de fondos en las instituciones del Estado, se Nnos permlte

desarrollaron jornadas de formacion en investigacion. pl’OfUﬂdIZar y ana|IZaI’
Las comunicadoras han pasado por un proceso de formacion SObre Ia realldad dEI

desde abril de este ano, recibiendo formacion en: edicion de pais"

Con el objetivo de facilitar herramientas que permitan a las

video, uso y manejo de redes sociales, fotografias y redaccion
de noticias. . .
Doris Orellana, socia
Para esta jorn.ad.a, las cor.mfn.icadoras tuvieron‘ ’la oportunid?d de del grupo de base
conocer las distintas definiciones en la creacion de contenidos n . T
con datos; desde el Periodismo Analitico, Periodismo de I-as Marlposas de
Precision, Periodismo Asistido por Computadoras, enfocandose Cortés
en el Periodismo de Investigacion.

Mediante una lluvia de ideas las comunicadoras resaltaron que
el periodismo de investigacion puede dar cuentas de una
manera clara y ayudar a la poblacion, mostrar los actos de

corrupcion y que se aplique la justicia a quienes desvien fondos _
del Estado.
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fuentes de informacion y la importancia de consultarlas

y el proceso de realizar entrevistas a las fuentes.

Por otra parte, para que las comunicadoras puedan
desarrollar investigacion en sus comunidades, se detallo
los pasos que se proponen desde la iniciativa
periodistica “Connectas”, tomando como punto de partida

la matriz para llevar a cabo una investigacion.

A partir de la explicacion de los pasos, las participantes
formaron grupos por regiones y trabajaron en un tema
de investigacion, destacando: el 5% del presupuesto
destinado a las Oficinas Municipales de Mujeres, la

corrupcion en los partidos politicos y el deterioro del

sistema de salud y educacion.

En esta jornada las comunicadoras se mostraron
dispuestas a trabajar en investigaciones que tengan

impacto en las regiones y movilice a la comunidad a

demandar sus derechos.

Las participantes también aprendieron sobre las distintas

Hilda lopez

"Las jornadas de
periodismo de
investigacion nos
ayudado a comprender
lo importante de
informar a la poblacion
de lo que estan
haciendo las diferentes
instituciones del
Estado’.

Brenda Pérez socia del
grupo de base "Mirada
de Mujer" de Copan.
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"El tema de los
[ntibuca - Abrazadas por un clima gélido y alegres de GUIdadOS es central

reencontrarse, las socias de los grupos de base
“‘Esperanzas del Manana” de San Juan de Dios, Camasca y para CODIMCA y
“Cascadas” de Cedros Mejicapa, continuaron aprendiendo para Ias mujeres"

sobre economia del cuidado, trabajo doméstico y
autocuidado.

Con la facilitacion de la antropologa feminista Tita Tlta Tolrres’
Torres, las socias ahondaron en el trabajo domestico que antrop(]lﬂga
realizan diariamente en sus hogares y reconocieron el e

aporte fundamental de su labor en el Producto Interno femlnISta
Bruto del pais.

Ademas, colocaron que su trabajo no solo es manual, sino

intelectual, ya que requiere de ciertas técnicas y pensar
en formas para llevarlo a cabo.

Tita Torres recalco que dentro de las caracteristicas del

trabajo doméstico se encuentran: que es una labor J
intensa e intensiva, trabajo de especialista y generalista, -

es personalizado y se realiza de manera sucesiva y )

simultaneas y un trabajo manual e intelectual
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Las mujeres tuvieron la oportunidad de discutir y

nombrar los derechos que se les debe garantizar por su
labor de los cuidados y trabajo doméstico. "Tenemos el "He I‘BCOHOGIdO el

derecho a descansar, que se cree una ley para las

trabajadoras domésticas no remuneradas, tener seguro cl"dado Es prlmera
social y una jubilacion digna", destacaron las socias de los vez que IO escucho y

rupos de base. -
o no me he sentido
Para concluir la jornada, el grupo determiné que el aburada en el ta"er"

cuidado es una necesidad de todos los seres vivos, es una

necesidad en todas las etapas de la vida y se cuida en la

abundancia y en la carencia. Man’a RaqUEI, SOCla

"El cuidado es una responsabilidad y decision personal y d?' grupo de bafe
cada una lo puede hacer en el nivel que tiene. El tema de I_aS Cascadas

trabajar menos esta al alcance de todas", manifesto Tita

Torres.
Las socias agradecieron a CODIMCA por facilitar espacios

de reflexion, descanso y el aprendizaje adquirido durante

las jornadas.
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Grupos de base en Intibuca conocen
sobre Técnicas Agroecologicas

Por Dilma Gonzales

Socias de los grupos de base de "Fe y Esperanza" y "Nueva
Esperanza’, del departamento de Intibuca se capacitaron
el pasado diecinueve de octubre en Técnicas
Agroecologicas para fomentar el uso de practicas

agricolas amigables con el ambiente.

El taller de Técnicas Agroecologicas se desarrollo en el
marco del Proyecto "Fortaleciendo Procesos Productivos
desde el Enfoque Agroecologico con Mujeres Indigenas
Lencas integrantes de CODIMCA".

La jornada tuvo una duracion de seis dias, trabajando tres
dias con cada grupo. En los dos dias de trabajo las socias
recibieron una introduccion de componentes y principios

de la Agricultura Campesina Agroecologica.

A la par de la teoria, pudieron elaborar abonos organicos,
biofertilizantes y comprender la importancia del suelo,
del agua, la conservacion y proteccion de las semillas y el
manejo de plagas.

"Aparte de la teoria
también se
desarrollaron
practicas
agroecolagicas sobre
conservacion de suelo,
elaboracion de abonos
y liquidos y sdlidos”.

Dilma Gonzales, socia
del grupo “Fe y
Esperanza’.

% Consejo para el Desarrollo Integral de la Mujer Campesina PAGINA 06
] \



WL %S
~ ’\.s//}’/« 4

1)

77

__ el il D
Socias del grupo Nueva Esperanza trabajan
en las camas para ubicar lombrices.
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Instrumentos para construir las obras de conservacion
de suelos y aguas.
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Socias de Atima se acercan al feminismo

campesino, la incidencia y el trabajo ,,

organizativo . Hacer
incidencia politica es una

Definir acciones, conocer las funciones y realizar trabajos en furma de fortalecer Ia

colectividad, fueron algunos de los puntos abordados en la partm'pacmn de Ia

jornada de Incidencia, Organizacion y Feminismo Campesino y

ciudania en la toma de
decisiones

La jornada conto con la participacion de treinta socias de los sobre pull'tlcas pﬂbllcas y

grupos de base 29 de agosto, Primero de mayo y Fuerzay programas’ pI‘UmOVIendO

una cultura politica
La facilitadora Yasmin Lopez, hizo en hincapié que dentro de transparente"

Popular en Atima, Santa Barbara.

Unidad Femenina.

los objetivos de hacer incidencia se encuentran: resolver
problemas especificos a través de cambios concretos en
politicas y programas publicos, el fortalecimiento y
empoderamiento de la sociedad y promover y consolidar la

democracia del pais.

La Coordinadora General de CODIMCA, Yasmin Lopez
comparte con el Comité de Salud.
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Ademas de la Incidencia, las socias se acercaron a uno

de los pilares politicos de CODIMCA: el feminismo "Su (]UEhaCBr se centra
campesino y popular. en los derechos de las

En este sentido, la coordinadora senalé que para mujeres, IUChaS contra

CODIMCA el feminismo campesino y popular es uno de Ias préCticaS
los enfoques politicos que incluye trabajar por la patriarcales, rescate de

soberania alimentaria, la lucha contra la discriminacion |as visiones anCEStraleS,
y la violencia y que se ensanchan contra las mujeres que -

defienden derechos y sobretodo aquellas que luchan por pOSICIO_na el paDEI de la
el acceso la tierra. mujer rural en Ia

sociedad", enfoque
De igual manera, se destaco que es un feminismo desde po"tico de COD'MCA

las mujeres del campo, con identidad campesina y desde

la identidad y luchas de los pueblos.

Las socias se mostraron alegres, agradecidas y con

esperanzas de seguir adquiriendo conocimientos el
trabajo politico de CODIMCA, de fortalecer las
estructuras de sus comunidades y acercarse al

feminismo campesino y popular.
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Es un feminismo desde las mujeres del campo, con identidad campesina y
desde la identidad y luchas de los pueblos.
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Consejo para el Desarrollo Integral de la Mujer Campesina

E mail: codimea_hn@yahoo.com
Tel. (504) 2262-1617

[POR LOS DERECHOS Y LA DIGNIDAD DE LAS MUJERES CAMPESINAS!

0 @CodimcaH o CodimcaHonduras . Codimca.org.hn °Codimca Comunicaciones



